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6月 22日（月）、第 1回の相談支援専門員連絡会が伊那市福祉まちづく

りセンターにて開催されました。相談事業所、行政、新しい事業所の方、合計３

８名の参加がありました。 

今年度から役員体制が新しくなり、会長に志賀さん（西駒郷）、副会長に武

村さん（箕輪町社会福祉協議会）を迎えてスタートしました。個人事業所や小

規模事業所で働く相談支援専門員が孤立することなく、気軽に相談し合える

「つながりづくり」を大切にし、顔の見える関係を築きながら、情報交換や学び

合いを通じて連携を深め、地域全体の支援力向上を目指します。 

参加されていた主任相談支援専門員の紹介があり、顔の見える「つながり

づくり」の取り組みもなされました。 

 

（1）今年度の活動と取り組みについて  

今年度も計5回の連絡会を予定しており、研修や学習会のテーマは以下の

通り予定されています。 

 

第 2回：8月 24日(月)13：30～ 

【会場】伊那市防災コミュニティセンター 

「高次脳機能障害に関する研修」 

第 3回：10月 28日(水)13：30～ 

       【会場】伊那市防災コミュニティセンター 

「意思決定支援についてと事例検討（GSV）」 

 

第 4回：12月 15日(火)13：30～ 

       【会場】未定 

「新しくなった『ニーズ整理表』の学習会」 

 

第 5回：令和 9年 2月 26日(金)13：30～ 

【会場】伊那市防災コミュニティセンター 

「福祉サービス内容に関する説明と事例検討（GSV）」  

 

上伊那圏域は、一人で運営している事業所も増えていることから、事業所

の垣根を越えてつながり合える場を大切にし、互いに学び合える体制づくりと

安心して相談できる関係づくりを進めていきたいと考えています。 

  

（２）グループスーパービジョン（GSV）  

今年度は全 5 回の連絡会のうち、3 回 GSV を

実施する予定です。今回の GSV では 5 グループ

に分かれ、児童の支援やグループホームでの生

活、日中活動の事業所など、さまざまな事例が持

ち寄られました。 

事例提供者にとっては新たな気づきが生まれることで今後の支援に活か

すヒントになり、参加者にとっても他の事例を通して学びを深め、自身の支

援を振り返る貴重な機会となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）その他  

【おしゃべりＣａｆｅ】 

今年度より、おしゃべりカフェが相談支援専門

員連絡会の後に毎回開催されることになりまし

た。これは人材育成部会の主催によるもので、昨

年度も好評だったことから、今年度は定例の取り

組みとして継続されることとなりました。 

連絡会終了後の時間を活用し、公式な場では話しにくい個別事例の相談

や日々の業務で感じる小さな疑問、制度に関する意見交換などを、リラックス

した雰囲気の中で気軽に行える場としています。 

 参加者同士が自由に話すことで新たな気づきや共感が生まれ、横のつなが

りを深める機会にしていければと思います。 

 

 編集後記  

今年度も紙面にて連絡会の様子を伝えていきます。 

新規事業所等の情報がありましたら事務局までご連絡お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

事務局 上伊那圏域障がい者総合支援センター 

担当者 漆戸・伊藤・黒河内 

TEL（0265）74-5627  FAX（0265）74-8661 

e-mail：ksc@ar.wakwak.com 

（3）情報提供  

【新規事業所等の紹介】  

● B型事業所 古民家喫茶 DeCo  

作業内容：喫茶、喫茶で提供する野菜作り、 

自主製品等 

  住所：伊那市上新田２７８３ 

  電話：０７０－５６９３－８９８８  

 

● 相談室 まいぺーす 

      住所：宮田村２５５５－３７ 

電話：０７０－３６１１－８０２０ 

 

● 障がい児相談支援事業所『Compass』 

      住所：箕輪町三日町８６１－２ 

      電話：０２６５－９６－０７１３ 

 

● 相談支援事業所『スマイルソア』 

     住所：伊那市荒井３９３６－２ 

      電話：０９０-７０７９－６８０３ 


