
令和５年度上伊那圏域地域自立支援協議会議事録 

会議 

部会名 令和５年度 精神障がい者等地域生活支援研修会 日  時 
令和  ５年  １２月  １９日（水） 

１５：３０  ～  １７：３０ 

会場 
特別養護老人ホーム コンソール大芝 

 
参加者数 １５人    

主 

テ 

１ 

マ 

精神障がい者の地域移行・地域定着支援体制の整備推進の目的で、特別養護老人ホームコンソール大芝にて研修

会を行った。（長野県伊那保健福祉事務所と共催） 

 １ 部会長挨拶 
   

２ 講演 「高齢精神障がい者の地域移行・地域定着支援について」 

      講師：医療法人 蜻蛉会 南信病院 精神保健福祉士   
  ・南信病院の入院・疾患別割合 
・統合失調症・気分障害（うつ病）・双極性障害・高次脳機能障害・発達障害の説明 

  ・南信病院の事例（４例） 
  ・病院で感じる難しさ 
  ・南信病院としての役割 
  ・まとめ 
 
３ 座談会 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ま 

と 

め 

病院の現情を知ることが出来た。また認知症ばかりでなく、発達障がい等の知識を得ることが出来てよかった。病院

や施設間との連携の大切さを感じた。 

次回 未定 

 


