
 

令和６年度上伊那圏域地域自立支援協議会議事録 

会

議 

部会名 第５回 相談支援専門員連絡会 日    時 
令和  ７年  ２月  ５日（水） 

13：３０  ～  15：３０ 

会  場 伊那市福祉まちづくりセンター 参加者数 ２８  人 

主 

テ 

１ 

マ 

１ グループスーパービジョン 

２ グループワーク 

３ その他 

  
1グループスーパービジョン 
 者の３ケース、児の１ケースについてグループスーパービジョンを実施。 
 事例提供者からは様々な視点が得られたという感想があった。 
 
２グループワーク 
 今年度の内容を参考にしながら、今年度の実施内容の振り返りと来年度に向けた意向について意見交換を実
施。 
 
 【グループワークでの意見】 
 ・相談支援専門員の横のつながりや相談できる場、気楽に交流できる機会。 
 ・加算や成年後見制度・生活保護への繋げ方、就労選択支援について知る機会の提供。 
 ・自分の作成している計画にこれでよいのか不安を感じる。提出様式等確認できる機会があると安心。 
 ・移動支援や通院介助については圏域として不足感はあるが、人材不足や単価の低さもあり、現状として対策
はあるわけではない。16 時からのサービスも少ない。ないサービスについて工夫していることが聞けるとよ
い。 
・連絡会で実施した事業所見学会は良かったという意見と行わなくても良いという両方の意見がある。 
・年度途中に決まった活動の情報を知らずに参加できないことがあった。日程は早めに分かるとよい。 
・相談支援従事者の現任研修等の情報がほしい。 

 
３その他 
 ・伊那市より「身寄りのない人」への支援のガイドラインについて説明。 
 ・上伊那生協病院より4月より保育所等訪問を実施。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ま
と
め 

グループワーク等で出た意見を次年度の実施する内容計画作成の参考にする。 

次

回 
 


