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令和５年６月２９日（木）、今年度１回目の相談支援専門員連絡会が 

伊那市福祉まちづくりセンターで開催されました。新しい事業所の関係

者、相談支援事業所、行政合わせて 36 名の方の参加がありました。 

前年度から引き続き部会長を西駒郷の伊藤さん、副部会長をパンセの

会の竹澤さんに担っていただきます。支援事例の共有やグループスーパ

ービジョン等、参加者がお互いに学び合い、スキルアップして行ける連絡

会にしていきたいと考えています。ぜひ積極的にご参加いただき、ご意見

や思いをお聞かせください。 

 

（1）今年度の活動と取り組みについて 

 相談支援専門員のスキルアップを目標に、5回の連絡会 

開催を予定しています。グループスーパービジョンや 

社会資源についての情報提供を行ないます。 

 また、新たな試みとして、事業所見学会を 2 回開催

予定です。 

 年間計画は以下の通りです 

第 2回 8月 31日（木）就労アセスメントについて 

第 3回 10月 27日（金）「障害児の計画相談について」 

第 4回 12月 25日（月）駒ケ根市または宮田村で開催を計画中 

第 5回 2月 27日（火）今年度のまとめと次年度計画について 

事業所見学① 7月 21日（金） ※開催済み 

事業所見学② 11月 17日（金） Ａ型事業所 3ヶ所 

                 ※見学者募集中 

 

（２）グループスーパービジョン（ＧＳＶ） 

４グループに分かれてＧＳＶを行ないました。主任相談支援専門員が

ファシリテーターを担い活発な質問や提案が出されました。 

相談支援専門員の配置が一人事業所も多い中、事例提供者からは意見 

交換の大切さを実感したとの感想がありました。 

 今後も連絡会で継続的にＧＳＶを行なう予定です。皆さんにアイディ

アをもらって新たな気づきを得たい事例や自分の支援方針に迷いが出て

きた事例がある方は事務局までご連絡をください。 

 

（３）新規事業所等の紹介 

●多機能型事業所 SoRa（辰野町） 

児童発達支援事業所、放課後等デイサービス、タイムケア、家族の会 

SST に特化した事業をしている。 

送迎については上伊那、岡谷、下諏訪、諏訪まで。 

      ０２６６－５５－３１１２ 

 

●児童発達支援・放課後等デイサービス まかろん（辰野町） 

 イベントを定期的に開催。 

 遊びを通して療育を行なう。 

      ０７０－９１０８－５３９６ 

 



●グループホーム人燈（じんともす） 琴平（駒ケ根市） 

 駒ケ根市駅から徒歩3分。立地が良く利便性も良い。 

 定員3名 

       ０２６５－８３－６７００ 

 

●就労移行支援事業所 SAKURA岡谷センター（岡谷市） 

 ビジネスマナーの訓練活動が主。 

 今年から事業所独自で就労準備力評価を行なっている。 

       ０２６６－２１－１３８０ 

 

●伊那市社会福祉協議会 地域活動支援センター（伊那市） 

 基本は伊那市在住で手帳を持っている人などが対象。 

 就労まで行きつかない人などでもプログラムなどがあ

るので本人にあった活動が出来る。 

木曜日はフリータイム(ボードゲームやお茶会等) 

      ０２６５－７４－７８５４ 

 

●障がい者就労支援センター伊南桜木園 （駒ケ根市中沢） 

就労継続支援B型事業所 

作業内容はさしみこんにゃくの製造販売やEMぼかしの製造など 

火山峠を越えて伊那市への送迎も検討可。 

      ０２６５－８３－７５３１ 

 

 

＊ 事業所見学会を開催しました ＊ 

 

 昨年度、皆様より希望のあった事業所見学を 7月 21日に実施しました。 

就労継続支援B型事業所3ヶ所（RIZE、やればできる、GROW UP 

FARM）の見学会を行ない、5名の方が参加しました。どの事業所もそ

れぞれに力の入れていること等を丁寧に説明いただき、利用者さんに対

して、紹介していく上でとても参考になりました。 

次回は11月 17日（金）に就労継続支援A型事業所の見学を予定し 

ています。（こころ（飯島町）、ひだまり中川、和（飯島町））。 

 

編集後記 

 今回の相談支援専門員会新聞はどうでしたか。これからも紙面にて 

新規事業所等の情報を発信していきます。情報等ありましたら事務局まで 

一報頂ければありがたいです。 
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