
検査の特徴 

新規オプション検査 
脳梗塞・心筋梗塞のリスク検査のご紹介 

 脳血管疾患・心疾患の年間の死亡者数はがんと同水準。 
「4人に1人」が動脈硬化を一因とする疾患で亡くなっています。 

動脈硬化の原因物質を測定 
（酸化変性LDLとsLOX-1) 

採血(約2ml)で検査可能 

別紙での検査報告レポート 
(約2~3週間での発行) 

脳梗塞 

心筋梗塞 
突然死の危険のある疾患。 

年間「約15万人」が発症 

寝たきりの原因にもなる疾患 

「3人に1人」が 

死亡か重度の後遺症に 

          検査費用：¥12,000(税込) 

血液検査で脳梗塞・心筋梗塞のリスクが分かる 
新しい検査「LOX-index（ﾛｯｸｽ・ｲﾝﾃﾞｯｸｽ）」 



発症リスクのレベルを 
分かりやすくグラフで記載。 

検査結果に対する総合的な 
コメントや改善の方向性を提案。 

過去の検査結果からの 
推移も一覧できる解説付き。 

結果報告書 (サンプル) 

Q. ロックスインデックスでは何を調べているの？ 

血液中の酸化した“超悪玉コレステロールLAB”と、それを血管の壁に取り込んで動脈硬化を進

ませるタンパク質“LOX-1”の量を測定しています。検査によって得た測定データを“過去の臨

床データ”と照らし合わすことで将来の脳梗塞や心筋梗塞の発症リスクを調べています。 

Q. 通常の健康診断では問題がなかったが･･･ 

Q. 検査に食事制限などはありますか？ 

健康診断は病気になっていないかを早期に発見するものです。ロックスインデックスでは病気

になっていない段階から、将来の脳梗塞や心筋梗塞の発症リスクを調べることができます。 

制限はありません。食前や食後に影響なく受診頂けます。 

Q. ロックスインデックスではどのくらい採血されるのですか？ 

 約2~4ml程度です。通常の人間ドック・健康診断に併せてご受診頂くことが可能です。 

よくあるご質問 

生活習慣改善のための 
アドバイス別冊子つき 

検査に関するお問い合わせ先 

☎ 0120-39-5119 
(受付時間：月～金曜日 10:00～18:00 祝日除く） 

info@nk-m.co.jp http://lox-index.net/ 
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