
    編集後記 

今月は行事で運動会を行いましたが、大人

になっても、参加するとワクワクしちゃい

ますね。小学校の頃を想い出して、赤団(宮

崎では組じゃなく団なんです)の応援団長

やったよなぁと・・・童心に帰るのもたま

にはいいですよね。来月号では、シニア自

慢展に出品した貼り絵を紹介しますので、

お楽しみに。 
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         今月の貼り絵                                    

   ももの木では、毎月、利用者様と一緒に貼り絵を                                             

       作成しています。１０月は月見�兎でした。                                              

                                                   

 

                                             

                              
                                  

   

     

                                                           １０月１５日(水)ももの木かしわざき大運動会を行いました。ボール送り、ドーナツ食い競争、玉入れ、職員の風船割り等 

                                                    沢山の種目を、利用者様、職員が夢中になって楽しみました。今年は白組の勝利で幕を閉じました。  

          

         柏崎総合高校生の実習 

１０月７日(火)総合高校生の皆さんが楽しいレクレーションを考えて 

施設に来所されました。生徒さんと一緒にゲームを楽しまれてる 

利用者様の表情は笑顔でいっぱいでした。 

 

広報ももの木かしわざき 
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175 号 

行事予定 

☆ １1 月：日帰り旅行 

ボランティアを募集しております。 

詳しくは当施設までご連絡下さい。 

理容サービス １1 月 20 日(木) 

カット代 3,000 円(眉カット込) 

カラー代 3,500 円   

ご希望の方は連絡帳等でご用命下さ

い。 

代金は当日までにご用意下さい。 


