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１ 平成31年度事業報告 

                              

自 平成 31年 4月  1日  

                             至 令和  2年 3月 31日 

 

平成 31 年度は、当公社の目的である「盛岡市都南つどいの森を護り育むとともに、安全で

豊かな自然環境の中で、スポーツ、講習、体験及び老人福祉等に関する事業を行うことにより、

市民の健康の増進及び青少年の健全育成並びに地域福祉の増進に寄与する。」ことを達成するた

め、盛岡市都南サイクリングターミナル、盛岡市立都南老人福祉センター及び盛岡市都南つど

いの森の３施設の指定管理業務を行いながら、各種事業を実施した。 

また、公社が盛岡市から都南サイクリングターミナル、都南老人福祉センター及び都南つど

いの森の3施設の指定管理者に応募し、新たに5年間指定管理者に再指定された。 

さらに、つどいの森のキャラクター「つどりん」を活用しつつ、広報活動に力を入れるとと

もにイベントや各種教室のＰＲ活動を行なったが、盛岡市都南サイクリングターミナル、盛岡

市立都南老人福祉センターにおいては、新型コロナウイルス感染症により宿泊者、団体客のキ

ャンセルがあり売り上げが減少した。 

 

１ 事業内容 

（１） 盛岡市都南つどいの森及び盛岡市都南サイクリングターミナルにおける市民の健康

の増進及び青少年の健全な育成に関する事業（公益目的事業１） 

    

ア 森林から得られる大きな恵みを学ぶ事業 

 開催数43回、参加者351人（前年度 開催数44回、参加者552人） 

     ○あかばやし探検隊（ 開催数11回、参加者179人 ） 

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

 平成 31年 4月 28日 第１回 15 

 令和 元年 5月 26日 第２回 13 

 令和 元年 6月 23日 第３回  26 

令和 元年 7月 28日 第４回 11 

令和 元年 8月 25日 第５回  23 

令和 元年 9月 22日 第６回  9 

令和 元年10月 27日 第７回  30 

令和 元年11月 17日 第８回  16 

令和 元年12月 22日 第９回 12 

令和  2年 1月 26日 第10回 12 

令和  2年 2月 23日 第11回  12 

令和  2年 3月 29日 新型コロナウイルス感染症予

防のため中止 

 

     ○木工教室（ 開催数27回、参加者 82人 ） 

開催年月日 開催内容 参加者(人) 

平成 31年 4月 25日～27日  カタクリの花の木組絵作り教室 13 

令和 元年 5月 23日～24日 庭用イージー棚作り教室 9 

令和 元年 6月 27日～29日 ラグビーＷ杯記念ドアストッパー作り教室 6 

令和 元年 8月 29日～31日 絵本ラック作り教室 7 

令和 元年 9月 25日～26日 ハロウインの雑貨フクロウの壁掛け作り教室 4 

令和 元年10月 25日～26日 鮭のオーナメント作り教室 5  

令和 元年11月 28日～30日 サンタクロース作り教室 11  

令和 元年12月 19日～21日 干支の庚子（かのえね）の絵馬作り教室 6  



 
 

令和  2年 1月 23日～25日 万年カレンダー作り教室 5 

令和  2年 2月 27日～29日 スマートホンのエコスピーカー作り教室 16 

 

○その他（ 開催数5回、参加者90人） 

開催年月日 開催内容 参加者(人) 

平成 31年 4月 29日 巣箱作り教室   22 

令和 元年8月 11日  巣箱作り教室 10 

令和 元年8月 11日 あかばやし登山 13 

令和 元年9月 23日  巣箱作り教室 13 

令和 元年11月 18日 小鳥の巣箱づくり教室 32  

 

イ 森林から得られる大きな恵みを楽しむ事業 

開催数80回、参加者2,776人（前年度 開催数48回、参加者3,252人） 

○木工工作体験（ 開催数63回、参加者538人） 

開催年月日 団体名 参加者(人) 

令和元年5月 3日 伊勢厚子 11 

令和元年5月 3日 新銀武 2 

令和元年5月 3日 岩谷千福  3 

令和元年6月 9日 新銀武 5 

令和元年6月 22日 山王児童センター母親クラブ  36 

令和元年7月 6日 煙山子ども会 29 

令和元年7月 7日 肴町子ども会 12 

令和元年7月 14日 水野勝典  2 

令和元年7月 20日 広宮沢2区子ども会 26 

令和元年7月 25日 八幡学童クラブ  67 

令和元年7月 26日 上田三丁目子供会  41 

令和元年7月 27日 山岸1丁目子ども会 36 

令和元年7月 28日 セブンスデー・アデベンチスト東

北地区 

19 

令和元年7月 31日 白井美智江 3  

令和元年7月 31日 伊藤潤 15 

令和元年8月 2日 飯岡地区公民館  23 

令和元年8月 4日 東徳田1区子供会 27 

令和元年8月 4日 赤沼ゆかり 5 

令和元年8月 10日 太田茂 4 

令和元年8月 17日 立正佼成会 23 

令和元年8月 18日 猿渡美由喜 5 

令和元年9月 8日  手代森児童センター 25 

令和元年9月 12日 竹本和生 2 

令和元年9月 28日 上飯岡児童センター 37 

令和元年9月 29日 見前中学校2年 5組 27 

令和元年10月 11日 澤里和子 1 

令和元年10月 12日 澤里和子 1 

令和元年10月 13日 澤里和子 1 

令和元年10月 20日 髙橋章子 1 

令和元年10月 24日 ファミリーサポート 13 

令和元年10月 25日 髙橋章子 1 

令和元年10月 26日 髙橋章子 1 

令和元年10月 31日 髙橋章子 1 

令和元年11月 1日 髙橋章子 1 



 
 

令和元年11月 3日 髙橋章子 1 

令和元年11月 8日 澤里和子 1 

令和元年11月 8日 髙橋章子 1 

令和元年11月 10日 髙橋満 2 

令和元年11月 14日 澤里和子 1 

令和元年11月 15日 澤里和子 1 

令和元年11月 16日 澤里和子 1 

令和元年11月 21日 澤里和子 1 

令和元年11月 22日 澤里和子 1 

令和元年11月 23日 澤里和子 1 

令和元年11月 29日 沼宮内洋子 1 

令和元年11月 29日 佐々木正憲 1 

令和元年11月 30日 佐々木正憲 1 

令和元年11月 30日 笠井千尋 1 

令和元年12月 1日 細川れい子 2 

令和元年12月 4日 澤里和子 1 

令和元年12月 5日 澤里和子 1 

令和元年12月 7日 笠井千尋 1 

令和元年12月 8日 澤里和子 1 

令和元年12月 11日 澤里和子 1 

令和元年12月 15日 笠井千尋 1 

令和元年12月 18日 鈴木武 1 

令和元年12月 25日 澤里和子 1 

令和元年12月 27日 千葉和雄 1 

令和 2年 1月 10日 吉田絋夫 1 

令和 2年 1月 11日 熊谷英乃 2 

令和 2年 1月 30日 佐々木正憲 1 

令和 2年 2月 15日 瀬川誠弘 1 

令和 2年 2月 22日 瀬川誠弘 1 

 

○その他（ 開催数 17回、参加者2,238人） 

開催年月日 開催内容 団体 
利用者

(人) 

令和元年7月 7日 岩魚のつかみ取り体験 肴町子ども会 30 

令和元年7月 26日 岩魚の釣り体験 盛岡中央高校 15 

令和元年7月 27日 ネイチャーゲーム 
本宮学童保育ク

ラブ 
20 

令和元年7月 28日 岩魚のつかみ取り体験 
山岸 1 丁目子ども

会 
10 

令和元年7月 29日 ネイチャーゲーム 
セブンスデー・アデ

ベンチスト東北地区 
18 

令和元年8月 2日 岩魚のつかみ取り体験 飯岡公民館   20 

令和元年8月 6日 岩魚のつかみ取り体験 青年会議所    18 

令和元年8月 8日 岩魚のつかみ取り体験  都南公民館    32 

令和元年8月 9日 岩魚のつかみ取り体験 
児童ディサービスア

ニマートあおやま 
32 

令和元年8月 11日 ネイチャーゲーム 山岸児童センター 28 



 
 

令和元年8月 18日 岩魚のつかみ取り体験 立正佼成会 24 

令和元年8月 25日 岩魚の釣り体験 
学童保育クラブけや

き子供会 
38 

令和元年9月 7日 岩魚のつかみ取り体験 
松屋敷一班フェニッ

クス子供会 
15 

令和元年9月 28日 森林観察体験 上飯岡児童センター 15 

平成 31年 4月 29日 つどいの森さくら祭り※  1,271 

令和 元年 9 月 20 日

～23日 
つどいの森・写真展  250 

令和 元年9月 23日 つどいの森感謝祭※  402 

※については、公益目的事業1，公益目的事業2，収益事業1の共通事業である。 

 

ウ 健康増進事業 

開催数５回、参加者219人 （前年度 開催数６回、参加者343人） 

○グラウンドゴルフ大会 

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

 令和 元年 5月 22日 第１回 47 

 令和 元年 6月 26日 第２回 38 

 令和 元年 7月 24日 第３回 55 

   雨天中止 第４回 0 

 令和 元年 9月 18日 第５回 44 

 令和 元年 10月 23日 第６回 35 

 

エ 市民の健康の増進及び青少年の健全育成のための施設貸与事業 

（ア）つどいの森（利用者のうち、申請書提出者） 

公益事業割合 85.8％ 全利用者数11,956人のうち公益利用者数10,256人 

（前年度  公益事業割合 88.6％ 全利用者数11,797人のうち公益利用者数 10,452人） 

利用施設 全利用者数 公益利用者数 公益事業割合 

バンガロー 1.668 963 57.7％ 

キャビン（宿泊） 1,788 1,318 73.7％ 

キャビン（日帰） 369 258 69.9％ 

オートキャンプ（宿泊） 1,409 1,197 84.9％ 

オートキャンプ（日帰） 399 212 53.1％ 

常設テント 71 56 78.9％ 

森林創作実習館 2,244 2,244 100.00％ 

炊事施設 729 729 100.00％ 

芝生広場 1,882 1,882 100.00％ 

球技場 1,397 1,397       100.00％ 

合計 11,956 10,256  

 

（イ）盛岡市都南サイクリングターミナル  

公益事業割合 22.8％ 全利用者数2,263人のうち公益利用者数517人 

（前年度 公益事業割合 19.9％ 全利用者数3,105人のうち公益利用者数620人） 

○小学生団体（ 利用団体5団体、利用者107人） 

利用年月日 団体 利用者(人) 

令和元年5月 3日 高森東ミニバスケットボールスポーツ少年団 19 

令和元年7月 7日 陸上塾 15 

令和元年7月 15日 ＡＦＣユーニアン 20 



 
 

令和元年12月 14日 錦ヶ丘フェルターズ 24 

令和2年 1月 11日 大船渡ミニバスケットボールスポーツ少年団 29 

 

○中学生団体（ 利用団体8団体、利用者106人） 

利用年月日 団体 利用者(人) 

平成 31年 4月 20日 宮古市立第二中学校 16 

令和元年5月 4日 宮古市立崎山中学校バレー部 10 

令和元年6月 29日 岩手県立盛岡視覚支援学校       12 

令和元年7月 7日 陸上塾     5 

令和元年8月 10日 仙台ジュニア 17 

令和元年10月 11日 山田中学校ソフトテニス部 18 

令和元年10月 18日 大槌学園サッカー部 13 

令和元年12月 7日 むつ市立田名部中学校 15 

 

○高校生以上団体（ 利用団体10団体、利用者304人） 

利用年月日 団体 利用者(人) 

令和元年5月 25日 大野高校サッカー部 14 

令和元年5月 31日 専大北上高校サッカー部 28 

令和元年6月 1日～2日 専大北上高校サッカー部   58 

令和元年7月 14日 専大北上高校硬式野球部 35 

令和元年8月 1日 大館鳳鳴高校男子バスケットボール部 18 

令和元年10月 17日 八戸工業大学第一高校ソフトテニス部 4 

令和元年11月 2日 専大北上高校サッカー部   35 

令和元年11月 15日～16日 岩泉高校サッカー部 23 

令和元年11月 17日～18日 専大北上高校サッカー部   55 

令和 2年 1月 16日～17日 釜石商工高校弓道部 34 

 

（２） 盛岡市立都南老人福祉センターにおいて行う、老人が明るい生活を営む支えとなる

事業（公益目的事業２） 

公益事業割合100.0％ 全利用者数12,324人のうち公益利用者数12,324人 

（前年度 公益事業割合100.0％ 全利用者数12,626人のうち公益利用者数12,626人） 

 

ア 老人の健康の増進に寄与する事業 

開催数１回 参加者41人（前年度 開催数1回 参加者55人） 

○第11回盛岡市長杯グラウンドゴルフ大会 

開催年月日 回数 参加者(人) 

 令和元年11月 7日 1回 41 

 

イ 老人の生活に役立つ事業 

開催数64回 参加者497人（前年度 開催数61回 参加者346人） 

○陶芸教室（ 開催数12回、参加者72人 ） 

前期陶芸教室 

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

令和元年6月 13日 第１回 6 

令和元年6月 27日 第２回 7 

令和元年7月 11日 第３回 6 

令和元年7月 25日 第４回 5 

令和元年8月 8日 第５回 7 

令和元年8月 22日 第６回 7 



 
 

後期陶芸教室   

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

令和元年10月 3日 第１回 5 

令和元年10月 17日 第２回 5 

令和元年10月 31日 第３回 6 

令和元年11月 14日 第４回 6 

令和元年11月 28日 第５回 6 

令和元年12月 5日 第６回 6 

 

○その他（ 開催数52回、参加者425人） 

開催年月日 内容 参加者(人) 

平成 31年 4月 4日 ピラテス教室（第1回） 9 

平成 31年 4月 11日 コロコロつどりん教室（第1回） 6 

平成 31年 4月 18日 アロマで癒しヨガ教室（第1回） 8 

平成 31年 4月 25日 リフレッシュ体操教室（第1回） 11 

令和元年5月 9日 コロコロつどりん教室（第2回） 11 

令和元年5月 16日 アロマで癒しヨガ教室（第2回） 10 

令和元年5月 24日 ピラテス教室（第2回） 9 

令和元年5月 30日 リフレッシュ体操教室（第2回）   6 

令和元年5月 31日 歌を楽しむ会（第1回） 16 

令和元年6月 6日 リフレッシュ体操教室（第3回） 10 

令和元年6月 13日 コロコロつどりん教室（第3回） 10 

令和元年6月 20日 アロマで癒しヨガ教室（第3回） 7 

令和元年6月 25日 脳活スリーＡゲーム（第1回） 20 

令和元年6月 28日 ピラテス教室（第3回） 7 

令和元年7月 4日 リフレッシュ体操教室（第4回） 7 

令和元年7月 11日 コロコロつどりん教室（第4回） 7 

令和元年7月 18日 アロマで癒しヨガ教室（第4回） 6 

令和元年7月 26日 ピラテス教室（第4回） 6 

令和元年7月 30日 食の匠に習うお茶餅作り教室 15 

令和元年8月 1日 リフレッシュ体操教室（第5回） 7 

令和元年8月 8日 コロコロつどりん教室（第5回） 11 

令和元年8月 23日 ピラテス教室（第5回） 5 

令和元年8月 29日 アロマで癒しヨガ教室（第5回） 6 

令和元年9月 5日 リフレッシュ体操教室（第6回） 6 

令和元年9月 12日 コロコロつどりん教室（第6回） 7 

令和元年9月 19日 アロマで癒しヨガ教室（第6回） 4 

令和元年9月 20日 歌を楽しむ会（第2回） 14 

令和元年9月 27日 ピラテス教室（第6回） 2 

令和元年10月 3日 リフレッシュ体操教室（第7回） 5 

令和元年10月 4日 ピラテス教室（第7回） 5 

令和元年10月 10日 コロコロつどりん教室（第7回） 5 

令和元年10月 11日 笑って健幸笑いヨガ（第1回） 16 

令和元年10月 17日 アロマで癒しヨガ教室（第7回） 5 

令和元年11月 1日 リフレッシュ体操教室（第8回） 5 

令和元年11月 14日 コロコロつどりん教室（第8回） 7 

令和元年11月 21日 アロマで癒しヨガ教室（第8回） 7 

令和元年11月 26日 初心者そば打ち教室（第1回） 10 

令和元年11月 29日 ピラテス教室（第8回） 7 

令和元年12月 5日 リフレッシュ体操教室（第9回） 7 



 
 

令和元年12月 6日 ピラテス教室（第9回） 4 

令和元年12月 12日 コロコロつどりん教室（第9回） 8 

令和元年12月 13日 歌を楽しむ会（第3回） 25 

令和元年12月 19日 アロマで癒しヨガ教室（第9回） 8 

令和 2年 1月 9日 コロコロつどりん教室（第10回） 4 

令和 2年 1月 16日 アロマで癒しヨガ教室（第10回） 7 

令和 2年 1月 17日 笑って健幸笑いヨガ（第2回） 13 

令和 2年 1月 24日 ピラテス教室（第10回） 3 

令和 2年 1月 30日 リフレッシュ体操教室（第10回） 4 

令和 2年 2月 6日 リフレッシュ体操教室（第11回） 3 

令和 2年 2月 7日 脳活スリーＡゲーム（第2回） 14 

令和 2年 2月 13日 コロコロつどりん教室（第11回） 7 

令和 2年 2月 20日 アロマで癒しヨガ教室（第11回） 3 

令和 2年 2月 28日から3月 27日までの事業については、新型コロナウイルス

感染症予防のため中止 

 

ウ 老人の健康の増進及び憩いのための施設貸与事業 

 利用者数 12,324人 （前年度 利用者数12,626人 前年比2.3％減） 

事業内容 人数(人) 

生活・健康等各種相談  0  

生業・就労の相談   0 

機能回復訓練の実施 343 

各種研修（老人クラブ研修を含む） 195  

レクレーション（娯楽を含む） 1,416  

入浴  8,924  

その他 1,405  

小計 12,283  

盛岡市長杯グラウンドゴルフ大会 41 

合計 12,324 

 

（３） 施設利用者の便宜を図るサービス提供事業（収益事業１） 

      森林公園や公園内にある施設を訪れる利用者が終日楽しむことが出来るように、

盛岡市都南つどいの森の総合案内施設やバーベキューハウス及び盛岡市都南サイク

リングターミナルにおいて飲食の提供を行った。 

また、施設利用者の様々な需要に応じることができるように、つどいの森管理棟

にある売店で食料品や土産品の販売を行ったほか、清涼飲料水等の自動販売機を設

置した。 

 

 （４） 施設の管理運営に関する事業（収益事業２） 

公益目的以外の会議、研修や宿泊等の目的で利用する一般利用者に対し、盛岡市

立都南老人福祉センターの集会室等、盛岡市都南つどいの森のキャビン及びバンガ

ローの宿泊施設や盛岡市都南サイクリングターミナルの宿泊棟及び会議室の施設や

囲碁、将棋等の娯楽のための物品を貸与した。 

 

２ 法人運営に関する事業 

（１） 理事会及び評議員会 

ア 理事会 

（ア） 第1回理事会 
     開催日時 



 
 

令和元年5月 29日（水）午後2時 

 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

     決議事項 

議案第１号 平成30年度事業報告の承認について 

議案第２号 平成30年度収支決算の承認について 

議案第３号 平成31年度収支補正予算（案）について 

議案第４号 新役員候補者の推薦について 

議案第５号 定時評議員会の日時、場所、議事に付すべき事項について 

報告事項 

（1）代表理事及び業務執行理事の職務の執行状況の報告について 

 

     （イ） 第２回理事会 

開催日時 

        令和元年6月 21日（金） 午後3時 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

 議題 

 議案第１号 代表理事の選定について 

議案第２号 業務執行理事の選定について 

 

（ウ） 第３回理事会 

開催日時 

        令和 2年 3月 25日（水） 午後1時 30分 

       開催場所 

        盛岡市都南サイクリングターミナル 

決議事項 

        議案第１号 平成31年度第2次収支補正予算（案）について 

        議案第２号 令和2年度事業計画（案）について 

        議案第３号 令和2年度収支予算（案）について 

        議案第４号 公益財団法人盛岡市都南自治振興公社職員就業規則の改正につ

いて 

        議案第５号 利益相反取引の承認について 

       報告事項 

（1） 代表理事及び業務執行理事の職務の執行状況の報告について 
（2） 盛岡市立都南老人福祉センターの入浴事業について 
（3） 新型コロナウイルス感染症での影響について 

 

イ 評議員会 

（ア） 定時評議員会 

開催日時 

令和元年6月 21日（金） 午後2時 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

報告事項   

平成 30年度事業報告について 

承認事項 



 
 

議案第１号 平成30年度収支決算の承認について 

 

決議事項 

         議案第2号 公益財団法人盛岡市都南自治振興公社役員の選任について 

    

（２） 監査 

開催日時   令和元年5月 17日（金）午前10時 

開催場所   盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

出 席 者   狐崎監事、川口監事 

 

３ 施設の管理 

（１）盛岡市立都南老人福祉センター 

健康の増進、教養の向上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し，地

域福祉の増進を図るため、利用者の要望を常に把握し、各種イベントを企画し開催す

るとともに、盛岡市の広報等を活用し利用者の促進に努めた。 

また、老人クラブの利用に際しては送迎バスを運行し、利用者の利便を図るととも

に、血圧測定器、エアロバイク、コンデショニングローラによる健康管理と機能回復

訓練に努めた。 

              

ア 利用者数12,324人（前年度利用者12,626人 前年比 2.3％減） 

利用者内訳 利用者数(人) 

老人利用者 12,166 

敬老会等のイベント出演者等 158 

合      計 12,324 

 

イ 送迎バスの運行回数と利用者（前年度 運行回数159回 利用者2,785人） 

 

 

（２）盛岡市都南つどいの森 

森林浴、レクリエーション等の野外活動を通じて、利用者の保健及び休養に資する

ように努めるとともに、施設の宣伝活動として雑誌、ラジオ、テレビ等への情報提供

及び取材協力を行った。また、森林の恵みや林業と生活の関わりを身近に感じること

を目的とした事業を森林創作実習館において行い、森林の持つ多目的機能の一層の活

用にも努めた。 

 

・ 利用者数及び利用料金収入の実績 

利 用 者 数 68,091人（前年度利用者数67,206人 前年比 1.3％増） 

利用料金収入6,643,000円（前年度利用料金収入6,024,300円 前年比10.3％増） 

利用施設 利用者数(人) 利用料金収入（円） 

バンガロー利用者 1,668 4,515,000 

キャビン利用者（宿泊） 1,770 1,130,000 

キャビン利用者（日帰） 387 72,000 

オートキャンプ（宿泊） 1,488 718,200 

オートキャンプ（日帰） 320 78,000 

林間キャンプ場利用 71 10,600 

テニス利用者 1,242 115,800 

多目的グラウンド 155 3,400 

芝生公園利用者 24,888 ― 

運行回数 129回 

利用者 2,358人 



 
 

炊事施設 1,417 ― 

木製遊具施設 7,947 ― 

木工工作室利用者 1,126 ― 

ビデオライブラリー利用者 1,118 ― 

管理棟利用者 13,100 ― 

バーベキューハウス利用者 4,340 ― 

サニタリーハウス 0 ― 

総合案内施設 7,054 ― 

合      計 68,091 6,643,000 

  

（３）盛岡市都南サイクリングターミナル 

市民の体力の増進及び青少年の健全育成を図り，もってスポーツの振興に寄与するこ 

とを目的とし、サイクリングターミナルの利用者増を図るため、合宿プランを行なうほ

か、宿泊予約の窓口を広げるため、インターネットでの予約が出来るようにネッパン、

楽天トラベル及びJTBと契約し、新規の利用者確保に努めた。 

また、自治会、その他市の公共施設等へのパンフレットの配布、つどいの森友の会会 

員へ施設の宣伝及び各種イベントへの協力依頼を行うなど、施設の宣伝活動に努めた。 

 

・ 利用者数及び利用料金収入の実績 

利  用  者    6,746人（前年度利用者6,587人 前年比2.4％増） 

利用料金収入 7,320,060円（前年度利用料金収入9,554,265円 前年比23.4％減） 

 

利用施設等 利用者(人) 利用料金収入（円） 

宿泊利用者 2,263 5,991,600 

研修室利用者 620 194,000 

休憩利用者（個室） 3 2,450 

休憩利用者（広間） 3,860 1,124,800 

自転車利用者  0 0 

物品貸付   （ 5件） 920 

電気料電話料等 ― 0 

複写機利用料   （ 12件） 6,290 

合      計 6,746 7,320,060 

 

４ 職員の資質向上と健康管理の充実 

（１）職員の資質向上 

人材育成の認識のもと全職員研修を 2 回開催するとともに、関係団体が開催する研

修に参加し公社職員としての必要な知識の向上に努めた。 

今年度の盛岡市の計画について         27名 

かんたんコロコロつどりん教室         23名 

施設見学（ふれあいランド岩手・外山森林公園 ）14名 

刈払機作業安全衛生教育講習会          2名 

消費税改正対応研修会                         1名 

整備管理者講習会                             1名 

源泉所得税事務研修会                         2名 

卸売・小売部会研修会             2名 

安全運転管理者講習会                         1名 

算定基礎届事務説明会                         1名 

運動指導講習会                            1名 

官製談合防止研修会              1名 



 
 

同一労働同一賃金の対応と実践講座       2名 

グリーンツーリズム情報交換会研修会      1名 

女性人材育成セミナー             1名 

基礎的ＩＴセミナー              2名 

炭焼き講習会                 3名 

盛岡市農政フォーラム２０２０          1名 

 

（２）福利厚生 

職員の健康管理については、次のとおり健康診断を実施し、健康の保持に努めた。 

胃部検診   28 名のうち 19 名受診（前年度 26 名中 16 名）受診しない 9 名は個

人で受診 

循環器系検診 28 名のうち 27 名受診（前年度 27 名中 25 名）受診しない 1 名は個

人で受診 

乳がん検診   7名のうち  6名受診（前年度 7名中  6名） 受診しない1名は個

人で受診 

特定業務検診  2名のうち  2名受診（前年度 2名中  2名） 

 

赤痢菌検査  18名受診（前年度18名受診） 

 

５ 災害事故防止対策 

 （１）火災その他の事故防止として、消防計画書に基づき盛岡南消防署及び㈲キョウエイ自

販の指導による避難訓練及び消火訓練を実施し、利用客の安全確保に努めた。 

    ・避難訓練実施日 

      令和元年 7月 8日  10時 00分 

      令和元年12月 2日  10時 00分 

 

 （２）消防法に基づき、消防設備等点検を、資格を有する業者に委託し、その結果を盛岡南

消防署に報告した。 

         ・消防設備等点検実施日 

      令和元年9月 25日 

       

６ 広報・営業活動の推進 

   盛岡市の広報や公社のホームページを活用したほか、施設のパンフレットを配布すると 

ともに、つどいの森のキャラクターの「つどりん」を活用し、積極的に広報・営業活動を

行った。 

   また、つどいの森のキャラクター「つどりん」、レストハウスメニューについて、6月 24

日（月）ＩＢＣテレビじゃじゃじゃＴＶ、8月 6日（火）テレビ岩手ごきげんＴＶの取材

を受けテレビ放映になり、ＰＲの追い風になった。 

  【主な営業活動】 

   ・ 盛岡市スポーツ協会及び中学校、高校への合宿プランのＰＲ活動 

   ・ 施設利用者（リピーター）、小学校、中学校、高校、子供会、町内会等（都南地域）

へのダイレクトメールの送付 

   ・ イベントのポスターの掲示（近隣の公共施設） 

   ・ イベントの新聞募集掲載（岩手日報、盛岡タイムス） 

   ・ 情報誌への情報提供 

   ・ 盛岡市広報誌への情報提供 

   ・ つどいの森キャラクター「つどりん」市長表敬訪問（平成31年 4月 26日） 

・ つどいの森キャラクター「つどりん」東京都文京区へ派遣（令和2年 2月 19日） 


