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１ 令和３年度事業報告 

                              

自 令和 3年 4月 1日  

                             至 令和 4年 3月 31日 

 

令和 3年度は、当公社の目的である「盛岡市都南つどいの森を護り育むとともに、安全で豊

かな自然環境の中で、スポーツ、講習、体験及び老人福祉等に関する事業を行うことにより、

市民の健康の増進及び青少年の健全育成並びに地域福祉の増進に寄与する。」ことを達成する

ため、盛岡市都南サイクリングターミナル、盛岡市立都南老人福祉センター及び盛岡市都南つ

どいの森の３施設の指定管理業務を行いながら、各種事業を実施した。 

また、つどいの森のキャラクター「つどりん」を活用しつつ、広報活動に力を入れるととも

にイベントや各種教室のＰＲ活動を行なったが、新型コロナウイルス感染症により利用者が減

少し、その影響で売り上げも減少した。 

 

１ 事業内容 

（１） 盛岡市都南つどいの森及び盛岡市都南サイクリングターミナルにおける市民の健康

の増進及び青少年の健全な育成に関する事業（公益目的事業１） 

    

ア 森林から得られる大きな恵みを学ぶ事業 

 開催数42回、参加者520人（前年度 開催数43回、参加者436人） 

     ○あかばやし探検隊（ 開催数11回、参加者388人 ） 

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

令和 3年 4月 25日 第 1回 29 

令和 3年 5月 23日 第 2回 9 

 令和 3年 6月 27日 第 3回 70 

令和 3年 7月 25日 第4回 40 

令和 3年 8月 22日 コロナウイルス感染症予防の

ため中止 

令和3年 9月 26日 第5回 52 

令和 3年 10月 24日 第6回  36 

令和 3年 11月 28日 第7回  38 

令和 3年 12月 26日 第8回 31 

令和 4年 1月 23日 第9回 30 

令和 4年 2月 27日 第10回  25 

令和 4年 3月 27日 第 11回  28 

 

     ○木工教室（ 開催数26回、参加者 81人 ） 

開催年月日 開催内容 参加者(人) 

令和 3年 4月 22日～24日 古新聞スタンド 6 

令和 3年 5月 27日～29日 布張りチェア 13 

令和 3年 6月 24日～26日 オリ・パラパズル 1 

令和 3年 8月 コロナウイルス感染症予防のため中止 

令和3年 9月 23日 24日 26日 カンバン風スピーカー  11 

令和 3年 10月 28日～30日 たためるラダーシェルフ 12 

令和 3年 11月 25日～27日 Xmas壁掛けオブジェ 8 

令和 3年 12月 16日～18日 干支の寅絵馬 13 

令和 4年 1月 27日～29日 孫のための万能イス   9 

令和 4年 2月 24日 25日 究極のエコスピーカー   8 

 



 
 

○その他（ 開催数5回、参加者51人） 

開催年月日 開催内容 参加者(人) 

令和 3年 8月 8日 山の日イベント・巣箱作り教室 10 

令和 3年 8月 8日  山の日イベント・あかばやし登山 9 

令和 3年 8月 8日 山の日イベント・自然散策会 6 

令和 3年 8月 8日  山の日イベント・リフレッシュ体操教室 12 

令和 3年 8月 8日 
山の日イベント 

かんたんコロコロつどりん教室 
 14 

 

イ 森林から得られる大きな恵みを楽しむ事業 

開催数290回、参加者877人（前年度 開催数175回、参加者1,164人） 

○木工工作体験（ 開催数284回、参加者529人） 

実施日 団体名 参加人数 備考 

4月 2日 
個人 

1 岩手県市町村パズル 

4月 3日 
個人 

2 木工作業 

4月 4日 
個人 

1 フクロウの切り抜き 

4月 10日 
個人 

5 木工作業 

4月 11日 
個人 

1 木工作業 

4月 11日 
個人 

6 木工作業 

4月 15日 
個人 

1 ピアノ・ブロック片 

4月 17日 
個人 

1 木工作業 

4月 17日 
個人 

1 木工作業 

4月 18日 
個人 

1 プリンター台 

4月 18日 
個人 

1 木工作業 

4月 21日 
個人 

2 木工作業 

4月 23日 
個人 

1 ピアノ型エコスピーカー 

4月 24日 
個人 

2 木工作業 

4月 25日 
個人 

1 木工作業 

4月 30日 
個人 

2 レターラック 

5月 1日 
個人 

1 木工作業 

5月 4日 
個人 

7 木工作業 

5月 5日 
個人 

5 木工作業 

5月 8日 
個人 

2 木工作業 

5月 13日 
個人 

2 木工作業 

5月 15日 
個人 

2 木工作業 

5月 16日 
個人 

1 キツツキの切り抜き 

5月 21日 
個人 

3 木工作業 

5月 22日 
個人 

1 ピアノ型エコスピーカー 



 
 

5月 23日 
個人 

1 木工作業 

5月 29日 
個人 

1 木工作業 

6月 5日 
個人 

1 フラワーフレーム作り 

6月 5日 
個人 

2 木工作業 

6月 5日 
個人 

2 木工作業 

6月 6日 
個人 

2 木工作業 

6月 6日 
個人 

2 木工作業 

6月 6日 
個人 

2 木工作業 

6月 9日 
個人 

2 木工作業 

6月 10日 
個人 

2 木工作業 

6月 10日 
個人 

1 エコスピーカー 

6月 10日 
個人 

1 木工作業 

6月 12日 
個人 

1 ツリザオスタンド 

6月 12日 
個人 

1 木工作業 

6月 13日 
個人 

2 木工作業 

6月 13日 
個人 

2 ブロック片による創作 

6月 13日 
個人 

1 木工作業 

6月 13日 
個人 

1 木工作業 

6月 16日 
個人 

2 木工作業 

6月 19日 
個人 

2 木工作業 

6月 20日 
個人 

1 木工作業 

6月 20日 
個人 

1 木工作業 

6月 24日 
個人 

1 木工作業 

6月 25日 
個人 

1 木工作業 

6月 25日 
個人 

1 組市松紋パズル 

6月 26日 
個人 

1 木工作業 

6月 26日 
個人 

1 木工作業 

6月 27日 
個人 

1 木工作業 

6月 27日 
個人 

1 台座づくり 

6月 30日 
個人 

2 木工作業 

7月 1日 
個人 

2 スマホスピーカー 

7月 3日 
個人 

2 木工作業 

7月 4日 
個人 

1 木工作業 

7月 4日 
個人 

1 木工作業 



 
 

7月 10日 
個人 

1 木工作業 

7月 10日 
個人 

2 木工作業 

7月 11日 
個人 

4 ブロック片による創作 

7月 17日 
団体 

3 木工作業 

7月 18日 
個人 

1 木工作業 

7月 21日 
個人 

5 木工作業 

7月 25日 
個人 

1 木工作業 

7月 25日 
個人 

6 木工作業 

7月 31日 
団体 

30 ブロック片による創作 

7月 31日 
個人 

2 グランドピアノスピーカー 

8月 1日 
個人 

1 木工作業 

8月 6日 
個人 

2 木工作業 

8月 7日 個人 1 木工作業 

8月 11日 個人 1 木工作業 

8月 12日 個人 3 ブロック片による創作 

8月 18日 個人 2 木工作業 

8月 18日 個人 5 木工作業 

8月 21日 個人 1 木工作業 

8月 21日 個人 1 木工作業 

8月 21日 個人 1 木工作業 

8月 22日 個人 1 木工作業 

8月 22日 個人 3 木工作業 

9月 25日 個人 1 木工作業 

9月 26日 個人 1 木工作業 

9月 26日 個人 1 木工作業 

9月 26日 個人 1 木工作業 

9月 26日 個人 1 木工作業 

9月 29日 団体 60 木工体験 

9月 29日 個人 1 木工作業 

9月 29日 個人 1 木工作業 

9月 30日 個人 1 エコスピーカー 

9月 30日 個人 1 グランドピアノスピーカー 

9月 30日 個人 2 エコスピーカー 

9月 30日 個人 1 エコスピーカー 

10月 1日 個人 1 木工作業 



 
 

10月 1日 個人 1 木工作業 

10月 1日 個人 1 木工作業 

10月 1日 個人 1 木工作業 

10月 2日 個人 1 木工作業 

10月 3日 個人 1 木工作業 

10月 7日 個人 1 木工作業 

10月 7日 個人 1 木工作業 

10月 8日 個人 1 木工作業 

10月 8日 個人 1 木工作業 

10月 9日 個人 1 木製パズル 

10月 9日 個人 1 木工作業 

10月 9日 個人 1 木工作業 

10月 10日 個人 2 グランドピアノスピーカー 

10月 15日 個人 1 木工作業 

10月 15日 個人 2 木工作業 

10月 16日 個人 1 木工作業 

10月 17日 個人 1 木工作業 

10月 21日 個人 1 エコスピーカー 

10月 22日 個人 2 木工作業 

10月 31日 個人 1 木工作業 

10月 31日 個人 1 木工作業 

10月 31日 個人 2 木工作業 

11月 4日 個人 1 木工作業 

11月 4日 個人 1 木工作業 

11月 4日 個人 1 木工作業 

11月 4日 個人 1 木工作業 

11月 4日 個人 1 木工作業 

11月 5日 個人 1 木工作業 

11月 11日 個人 1 エコスピーカー 

11月 12日 個人 1 木工作業 

11月 12日 個人 1 エコスピーカー 

11月 13日 個人 1 エコスピーカー 

11月 13日 個人 1 木工作業 

11月 13日 個人 2 野菜入れボックス 

11月 18日 個人 1 野菜入れボックス 



 
 

11月 19日 個人 1 額縁 

11月 20日 個人 2 木工作業 

11月 20日 個人 1 木工作業 

11月 21日 個人 1 木工作業 

11月 21日 個人 1 木工作業 

11月 21日 個人 2 木工作業 

11月 25日 個人 1 木工作業 

11月 26日 個人 1 木工作業 

11月 26日 個人 1 木工作業 

11月 26日 個人 1 木工作業 

11月 26日 個人 2 木工作業 

11月 27日 個人 1 木工作業 

11月 28日 団体 12 巣箱づくり 

11月 28日 個人 2 木工作業 

11月 28日 個人 1 木工作業 

12月 2日 個人 1 ドアストッパー 

12月 2日 個人 1 木工作業 

12月 3日 個人 1 ドアストッパー 

12月 3日 個人 1 ウサギのオブジェ 

12月 4日 個人 2 クリスマスリース 

12月 5日 個人 2 木工作業 

12月 5日 個人 1 ドアストッパー 外 

12月 5日 個人 1 壁掛けオブジェ 

12月 5日 個人 1 木工作業 

12月 9日 個人 1 絵馬づくり「午」 

12月 9日 個人 1 エコスピーカー 

12月 9日 個人 1 木工作業 

12月 10日 個人 1 牛オブジェ 外 

12月 10日 個人 1 エコスピーカー 

12月 10日 個人 1 クリスマスリース 

12月 11日 個人 1 エコスピーカー 

12月 11日 個人 1 壁掛けレリーフ 

12月 11日 個人 1 クリスマスリース 

12月 11日 個人 4 木工作業 

12月 12日 個人 2 木工作業 



 
 

12月 12日 個人 1 木工作業 

12月 12日 個人 1 木工作業 

12月 12日 個人 1 木工作業 

12月 17日 個人 1 木工作業 

12月 18日 個人 1 干支の絵馬 

12月 18日 個人 1 干支の絵馬 

12月 19日 個人 1 干支の絵馬 

12月 19日 個人 1 干支の絵馬 

12月 19日 個人 1 干支の絵馬 

12月 19日 個人 1 干支の絵馬 

12月 19日 個人 1 木工作業 

12月 19日 個人 1 干支の絵馬 

12月 23日 個人 1 木工作業 

12月 23日 個人 1 干支の絵馬 

12月 23日 個人 1 木工作業 

12月 23日 個人 2 木工作業 

12月 24日 個人 1 木工作業 

12月 24日 個人 1 クリスマスツリー 

12月 24日 個人 1 木工作業 

12月 24日 個人 2 干支の絵馬 

12月 25日 個人 2 干支の絵馬 

12月 25日 個人 1 木工作業 

12月 25日 個人 1 木工作業 

12月 25日 個人 2 木工作業 

12月 26日 個人 2 木工作業 

12月 27日 個人 2 木工作業 

12月 27日 個人 2 干支の絵馬 

1月 6日 個人 2 干支の絵馬 

1月 7日 個人 1 木工作業 

1月 8日 個人 2 木工作業 

1月 8日 個人 2 干支の絵馬 

1月 8日 個人 1 木工作業 

1月 8日 個人 1 干支の絵馬 

1月 9日 個人 1 干支の絵馬 

1月 9日 個人 3 グランドピアノスピーカー 



 
 

1月 14日 個人 2 干支の絵馬 

1月 14日 個人 2 木工作業 

1月 14日 個人 1 干支の絵馬 

1月 15日 個人 2 干支の絵馬 

1月 16日 個人 2 木工作業 

1月 16日 個人 1 木工作業 

1月 16日 個人 2 木工作業 

1月 20日 個人 2 干支の絵馬 

1月 20日 個人 2 木工作業 

1月 21日 個人 2 干支の絵馬 

1月 22日 個人 2 干支の絵馬 

1月 22日 個人 1 干支の絵馬 

1月 22日 個人 1 木工作業 

1月 23日 個人 3 木工作業 

1月 27日 個人 1 木工作業 

1月 27日 個人 2 木工作業 

1月 28日 個人 2 干支の絵馬 

1月 30日 個人 1 木工作業 

2月 3日 個人 1 寅の絵馬 

2月 3日 個人 1 木工作業 

2月 4日 個人 1 木工作業 

2月 4日 個人 1 ニワトリのビー玉落とし 

2月 5日 個人 2 木工作業 

2月 5日 個人 2 ニワトリのビー玉落とし 

2月 5日 個人 1 マリリンモンロー 

2月 5日 個人 3 木工作業 

2月 6日 個人 1 ビー玉落とし 

2月 6日 個人 2 クリスマスリース 

2月 6日 個人 4 木工体験 

2月 10日 個人 1 寅の絵馬、クリスマスリース 

2月 11日 個人 1 木工作業 

2月 12日 個人 3 木工作業 

2月 12日 個人 1 孫の万能イス 

2月 13日 個人 1 ウサギ＆孫の万能イス 

2月 13日 個人 2 クリスマスリース 



 
 

2月 13日 個人 3 木工作業 

2月 13日 個人 1 輪ゴム銃 

2月 13日 個人 2 木工作業 

2月 17日 個人 1 孫のための万能イス 

2月 18日 個人 2 クリスマスリース 

2月 19日 個人 1 クリスマスリース 

2月 19日 個人 2 ウサギのレリーフ 

2月 19日 個人 1 木工作業 

2月 19日 個人 1 孫のための万能イス 

2月 24日 個人 1 寅の絵馬 

2月 25日 個人 1 木工作業 

2月 25日 個人 2 エコスピーカー＃9 

2月 26日 個人 1 エコスピーカー＃9 

2月 26日 個人 1 ウサギの切り抜き 

2月 26日 個人 2 エコスピーカー 

3月 3日 個人 2 クリスマスリース 

3月 4日 個人 2 エコスピーカー 

3月 4日 個人 1 三笠のレリーフ 

3月 5日 個人 2 寅の絵馬 

3月 5日 個人 1 三笠のレリーフ 

3月 5日 個人 1 マリリンモンロー 

3月 10日 個人 1 クリスマスリース 

3月 10日 個人 2 木工作業 

3月 10日 個人 1 エコスピーカー 

3月 10日 個人 2 エコスピーカー＃9 

3月 12日 個人 1 三笠のレリーフ 

3月 12日 個人 2 ウサギの切り抜き 

3月 13日 個人 2 ウサギの切り抜き 

3月 13日 個人 1 クリスマスリース 

3月 13日 個人 1 マリリンモンロー 

3月 17日 個人 1 木工作業 

3月 17日 個人 2 木工作業 

3月 17日 個人 1 木工作業 

3月 18日 個人 2 木工作業 

3月 20日 個人 1 木工作業 



 
 

3月 20日 個人 1 木工作業 

3月 20日 個人 2 木工作業 

3月 20日 個人 1 クリスマスリース 

3月 24日 個人 1 クリスマスリース 

3月 25日 個人 1 木工作業 

3月 25日 個人 3 木工作業 

3月 26日 個人 1 木工作業 

3月 26日 個人 2 木工作業 

3月 26日 個人 2 木工作業 

3月 27日 個人 1 木工作業 

3月 27日 個人 1 木工作業 

3月 27日 個人 2 木工作業 

3月 29日 個人 3 木工作業 

3月 30日 個人 1 クリスマスリース 

3月 31日 個人 3 木工作業 

 

 

○その他（ 開催数 6回、参加者348人） 

開催年月日 開催内容 
利用者

(人) 
団体名 

4月 29日 つどいの森さくら祭り※ 218   

7月 11日 岩魚のつかみ取り体験 35 団体 

7月 22日 岩魚のつかみ取り体験 24 団体 

7月 28日 岩魚のつかみ取り体験 24 団体 

7月 30日 岩魚のつかみ取り体験 24 団体 

8月 2日 岩魚の釣り体験 23 団体 

※については、公益目的事業1，公益目的事業2，収益事業1の共通事業である 

 

ウ 健康増進事業 

開催数５回、参加者247人 （前年度 開催数５回、参加者219人） 

○グラウンドゴルフ大会 

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

 令和 3年 5月 26日 第１回        47 

 令和 3年 6月 25日 第 2回 47 

 令和 3年 7月 28日 第 3回 41 

令和 3年 8月 コロナウイルス感染症予防の

ため中止 

 令和 3年 9月 29日 第 4回 48 

 令和 3年 10月 27日 第 5回 51 

 



 
 

エ 市民の健康の増進及び青少年の健全育成のための施設貸与事業 

（ア）つどいの森（利用者のうち、申請書提出者） 

公益事業割合 82.9％ 全利用者数9,067人のうち公益利用者数7,520人 

（前年度  公益事業割合 79.6％ 全利用者数8,993人のうち公益利用者数 7,160人） 

利用施設 全利用者数 公益利用者数 公益事業割合 

バンガロー 960 537 55.9％ 

キャビン 1,541 1,034 67.1％ 

オートキャンプ 1,593 1,028 64.5％ 

常設テント 11 4 36.4％ 

森林創作実習館 2,142 2,142 100.0％ 

炊事施設 462 417 90.3％ 

芝生広場 1,392 1,392 100.0％ 

球技場 966 966       100.0％ 

合計 9,067 7,520 82.9％ 

 

（イ）盛岡市都南サイクリングターミナル  

公益事業割合 46.1％ 全利用者数683人のうち公益利用者数315人 

（前年度 公益事業割合 39.6％ 全利用者数659人のうち公益利用者数261人） 

○小学生団体（ 利用団体1団体、利用者26人） 

利用年月日 団体名 利用者(人) 

令和 3年 7月 31日 団体 26 

 

○中学生団体（ 利用団体1団体、利用者23人） 

利用年月日 団体名 利用者(人) 

令和 3年 11月 13日 団体 23 

 

○高校生以上団体（ 利用団体6団体、利用者266人） 

利用年月日 団体名 利用者(人) 

令和 3年 5月 20日～23日 団体 45 

令和 3年 5月 28日～31日 団体 98 

令和 3年 9月 24日 団体   19 

令和 3年 10月 30日 団体 38 

令和 3年 11月 6日 団体 38 

令和 4年 1月 13日～15日 団体 28 

 

（２） 盛岡市立都南老人福祉センターにおいて行う、老人が明るい生活を営む支えとなる

事業（公益目的事業２） 

公益事業割合100.0％ 全利用者数1,295人のうち公益利用者数1,295人 

（前年度 公益事業割合100.0％ 全利用者数1,430人のうち公益利用者数1,430人） 

 

ア 老人の健康の増進に寄与する事業 

開催数1回 参加者44人（前年度 開催数0回 参加者0人） 

○つどりんピックグラウンドゴルフ大会 

開催年月日 回数 参加者(人) 

令和 3年 11月 10日(水)   第 1回    44 

 

 

 

 



 
 

イ 老人の生活に役立つ事業 

開催数50回 参加者471人（前年度 開催数51回 参加者432人） 

○陶芸教室（ 開催数6回、参加者34人 ） 

開催年月日 開催回数 参加者(人) 

令和 3 年 6 月 10 日 第１回 6 

令和 3 年 6 月 24 日 第２回 6 

令和 3 年 7 月 8 日 第３回 5 

令和 3 年 7 月 21 日 第４回 6 

令和 3 年 8 月 12 日 第５回 5 

令和 3 年 8 月 19 日 第６回 6 

 

○その他（ 開催数44回、参加者437人） 

開催年月日 内容 参加者（人） 
4 月 8 日 リフレッシュ体操 （第 1 回） 10 
4 月 15 日 ツボでセルフケア体操 （第 1 回） 13 
4 月 22 日 コロコロつどりん教室 （第 1 回） 16 
4 月 23 日 ピラテス教室 （第 1 回） 9 
5 月 6 日 リフレッシュ体操 （第 2 回） 7 
5 月 13 日 コロコロつどりん教室 （第 2 回） 12 
5 月 20 日 ツボでセルフケア体操 （第 2 回） 11 
5 月 28 日 ピラテス教室 （第 2 回） 7 
6 月 3 日 リフレッシュ体操 （第 3 回） 11 
6 月 10 日 コロコロつどりん教室 （第 3 回） 14 
6 月 11 日 笑って健幸講座 （第 1 回） 7 
6 月 17 日 ツボでセルフケア体操 （第 3 回） 15 
6 月 25 日 ピラテス教室 （第 3 回） 11 
7 月 1 日 リフレッシュ体操 （第 4 回） 9 
7 月 8 日 コロコロつどりん教室 （第 4 回） 14 
7 月 15 日 ツボでセルフケア体操 （第 4 回） 14 
7 月 16 日 ピラテス教室 （第 4 回） 7 
10 月 7 日 リフレッシュ体操 （第 5 回） 11 
10 月 14 日 コロコロつどりん教室 （第 5 回） 11 
10 月 21 日 ツボでセルフケア体操 （第 5 回） 11 
10 月 22 日 ピラテス教室 （第 5 回） 5 
10 月 22 日 笑って健幸講座 （第 2 回） 12 
11 月 4 日 リフレッシュ体操 （第 6 回） 8 
11 月 11 日 コロコロつどりん教室 （第 6 回） 13 
11 月 12 日 大人のリズム遊び教室 （第 1 回） 11 
11 月 18 日 ツボでセルフケア体操 （第 6 回） 5 



 
 

11 月 26 日 ピラテス教室 （第 6 回） 4 
12 月 2 日 リフレッシュ体操 （第 7 回） 8 
12 月 3 日 大人のリズム遊び教室 （第 2 回） 13 
12 月 9 日 コロコロつどりん教室 （第 7 回） 14 
12 月 10 日 ピラテス教室 （第 7 回） 5 
12 月 16 日 ツボでセルフケア体操 （第 7 回） 10 
1 月 6 日 リフレッシュ体操 （第 8 回） 8 
1 月 13 日 コロコロつどりん教室 （第 8 回） 8 
1 月 20 日 ツボでセルフケア体操 （第 8 回） 10 
1 月 28 日 ピラテス教室 （第 8 回） 5 
2 月 3 日 リフレッシュ体操 （第 9 回） 10 
2 月 10 日 コロコロつどりん教室 （第 9 回） 11 
2 月 17 日 ツボでセルフケア体操 （第 9 回） 10 
2 月 25 日 ピラテス教室 （第 9 回） 5 
3 月 3 日 リフレッシュ体操 （第 10 回） 12 
3 月 10 日 コロコロつどりん教室 （第 10 回） 14 
3 月 17 日 ツボでセルフケア体操 （第 10 回） 11 
3 月 25 日 ピラテス教室 （第 10 回） 5 
令和3年 8月 1日から9月 30日までの事業については、新型コロナウイルス

感染症予防のため中止 

大人のリズム遊び教室（７月）、食の匠による講座（10月）、そば打ち体験教

室（11月）も、新型コロナウイルス感染症予防のため中止 

 

ウ 老人の健康の増進及び憩いのための施設貸与事業 

 利用者数 1,295人 （前年度 利用者数1,430人 前年比9.4％減） 

事業内容 人数(人) 

生活・健康等各種相談  0  

生業・就労の相談   0 

機能回復訓練の実施 81 

各種研修（老人クラブ研修を含む）     5 

レクレーション（娯楽を含む） 118  

その他 1,091  

合計 1,295 

 

（３） 施設利用者の便宜を図るサービス提供事業（収益事業１） 

      森林公園や公園内にある施設を訪れる利用者が終日楽しむことが出来るように、

盛岡市都南つどいの森の総合案内施設やバーベキューハウス及び盛岡市都南サイク

リングターミナルにおいて飲食の提供を行った。 

また、施設利用者の様々な需要に応じることができるように、つどいの森管理棟

にある売店で食料品や土産品の販売を行ったほか、清涼飲料水等の自動販売機を設

置した。 

 



 
 

 （４） 施設の管理運営に関する事業（収益事業２） 

公益目的以外の会議、研修や宿泊等の目的で利用する一般利用者に対し、盛岡市

立都南老人福祉センターの集会室等、盛岡市都南つどいの森のキャビン及びバンガ

ローの宿泊施設や盛岡市都南サイクリングターミナルの宿泊棟及び会議室の施設や

囲碁、将棋等の娯楽のための物品を貸与した。 

 

２ 法人運営に関する事業 

（１） 理事会及び評議員会 

ア 理事会 

（ア） 第1回理事会 

     開催日時 

令和3年 5月 28日（金）午後1時 30分 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

     決議事項 

議案第１号 令和2年度事業報告の承認について 

 議案第２号 令和2年度収支決算の承認について 

  議案第３号 新役員候補者の推薦について 

  議案第４号 第１回評議員会の日時、場所、議事に付すべき事項について 

報告事項 

(1) 代表理事及び業務執行理事の職務の執行状況の報告について 

（イ） 第2回理事会 

      開催日時 

       令和 3年 6月 24日（木） 午後3時 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

      決議事項 

議案第1号 公益財団法人盛岡市都南自治振興公社代表理事の選定について 

       議案第2号 公益財団法人盛岡市都南自治振興公社業務執行理事の選定につい

て 

    （ウ）第３回理事会 

開催日時 

        令和 4年 3月 24日（木）午後1時 30分 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

 議題 

     議案第１号 令和3年度収支補正予算（案）について 

議案第２号 令和4年度事業計画（案）について 

議案第３号 令和4年度収支予算（案）について 

議案第４号 利益相反取引の承認について 

議案第５号 新事務局長の承認について 

議案第６号 業務執行理事の解職について 

報告事項 

(1) 代表理事及び業務執行理事の職務の執行状況の報告について 

 

 

 

 



 
 

イ 評議員会 

（ア） 定時評議員会 

開催日時 

令和3年 6月 24日（木）午後１時30分 

開催場所 

盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

報告事項   

令和 2年度事業報告について 

承認事項 

議案第1号 令和2年度収支決算の承認について 

決議事項 

         議案第2号 評議員の選任及び解任方法の変更並びに定款の改正について 

         議案第3号 公益財団法人盛岡市都南自治振興公社新役員の選任について 

         議案第4号 公益財団法人盛岡市都南自治振興公社新評議員の選任につい

て 

 

（２） 監査 

開催日時   令和 3年 5月 19日（水）午前10時 

開催場所   盛岡市都南サイクリングターミナル研修室 

出 席 者   狐﨑監事、川口監事 

 

３ 施設の管理 

（１）盛岡市立都南老人福祉センター 

健康の増進、教養の向上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し，地

域福祉の増進を図るため、利用者の要望を常に把握し、各種イベントを企画し開催する

とともに、盛岡市の広報等を活用し利用者の促進に努めた。 

また、老人クラブの利用に際しては送迎バスを運行し、利用者の利便を図るととも

に、血圧測定器、エアロバイク、コンデショニングローラによる健康管理と機能回復訓

練に努めた。 

              

ア 利用者数1,295人（前年度利用者1,430人 前年比 9.4％減） 

利用者内訳 利用者数(人) 

老人利用者 1,295 

敬老会等のイベント出演者等 0 

合      計 1,295 

 

イ 送迎バスの運行回数と利用者（前年度 運行回数31回 利用者286人） 

 

 

（２）盛岡市都南つどいの森 

森林浴、レクリエーション等の野外活動を通じて、利用者の保健及び休養に資する

ように努めるとともに、施設の宣伝活動として雑誌、ラジオ、テレビ等への情報提供及

び取材協力を行った。また、森林の恵みや林業と生活の関わりを身近に感じることを目

的とした事業を森林創作実習館において行い、森林の持つ多目的機能の一層の活用に

も努めた。 

 

 

運行回数 17回 

利用者 113人 



 
 

・ 利用者数及び利用料金収入の実績 

利用者数 41,518人（前年度利用者数46,806人 前年比 11.3％減） 

利用料金収入4,595,000円（前年度利用料金収入5,586,792円 前年比17.8％減） 

利用施設 利用者数(人) 利用料金収入（円） 

バンガロー利用者 960 2,970,000 

キャビン利用者（宿泊） 1,007 632,000 

キャビン利用者（日帰） 534 123,000 

オートキャンプ（宿泊） 1,039 610,200 

オートキャンプ（日帰） 554 171,000 

林間キャンプ場利用 11 2,000 

テニス利用者 897 85,200 

多目的グラウンド 69 1,600 

芝生公園利用者 17,833 ― 

炊事施設 462 ― 

木製遊具施設 4,094 ― 

木工工作室利用者 1,073 ― 

ビデオライブラリー利用者 1,073 ― 

管理棟利用者 7,661 ― 

バーベキューハウス利用者 1,675 ― 

サニタリーハウス 0 ― 

総合案内施設 2,576 ― 

合      計 41,518 4,595,000 

  

（３）盛岡市都南サイクリングターミナル 

市民の体力の増進及び青少年の健全育成を図り，もってスポーツの振興に寄与するこ

とを目的とし、サイクリングターミナルの利用者増を図るため、合宿プランを行なうほ

か、宿泊予約の窓口を広げるため、インターネットでの予約が出来るように楽天トラベ

ル及びJTBと契約し、新規の利用者確保に努めた。 

また、自治会、その他市の公共施設等へのパンフレットの配布、つどいの森友の会会

員へ施設の宣伝及び各種イベントへの協力依頼を行うなど、施設の宣伝活動に努めた。 

 

・ 利用者数及び利用料金収入の実績 

利  用  者    6,791人（前年度利用者9,101人 前年比25.4％減） 

利用料金収入 3,646,560円（前年度利用料金収入3,636,640円 前年比0.3％増） 

 

利用施設等 利用者(人) 
利用料金収入

（円） 

宿泊利用者 683 1,744,050 

研修室利用者 204 86,000 

休憩利用者（個室） 4 4,400 

休憩利用者（広間） 5,889 1,799,650 

自転車利用者  11 850 

物品貸付 （3件） 2,000 

電気料電話料等 0 0 

複写機利用料 （5件） 9,610 

合      計 6,791 3,646,560 

 

 

 



 
 

４ 職員の資質向上と健康管理の充実 

（１）職員の資質向上 

人材育成の認識のもと全職員研修を 2 回開催するとともに、関係団体が開催する研

修に参加し公社職員としての必要な知識の向上に努めた。 

第１回職員研修会（後藤新平コレラ対策について） 25名 

健康啓発DVD  ①Goodbyストレス         25名 

②正しく知れば怖くないがんの話  25名 

     園内の樹木衰退度調査              4名 

福祉サービスの苦情を考えるセミナー       1名 

     整備管理者講習会                              1名 

源泉所得税事務研修会                          1名 

安全運転管理者講習会                          1名 

     第２回職員研修 イグルー作り体験        5名 

 

（２）福利厚生 

職員の健康管理については、次のとおり健康診断を実施し、健康の保持に努めた。 

胃部検診   26 名のうち 18 名受診（前年度 26 名中 16 名）受診しない 8 名は個

人で受診 

循環器系検診 26 名のうち 25 名受診（前年度 26 名中 25 名）受診しない 1 名は個

人で受診 

乳がん検診   6名のうち  6名受診（前年度 7名中 7名） 

 

特定業務検診  2名のうち  2名受診（前年度 2名中  2名） 

 

赤痢菌検査  17名受診（前年度17名受診） 

 

５ 災害事故防止対策 

 （１）火災その他の事故防止として、消防計画書に基づき避難訓練及び消火訓練を実施し、

利用客の安全確保に努めた。 

    ・避難訓練実施日 

      令和 3年 7月 12日  10時 

      令和 4年 2月 14日  10時 10分 

 

 （２）消防法に基づき、消防設備等点検を、資格を有する業者に委託し、その結果を盛岡南

消防署に報告した。 

         ・消防設備等点検実施日 

      令和 3年 8月 24日 

      令和 4年 2月 7日 

       

６ 広報・営業活動の推進 

   盛岡市の広報や公社のホームページを活用したほか、施設のパンフレットを配布すると 

ともに、つどいの森のキャラクター「つどりん」を活用し、積極的に広報・営業活動を行

った。 

・ 新設した幼児向け遊具のお披露目会 

・ 盛岡の宿応援プロジェクトに参加 

・ いわて旅応援プロジェクトに参加 

・ いわての食応援プロジェクトに参加 

・ 盛岡市広報誌や情報誌への情報提供 


